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残暑お見舞い申し上げます。

夜の虫の声に秋の気配をうっすらと感じる季節となりました。

今年の夏は早い梅雨明けと同時に厳しい暑さが続き、例年にない長い夏となりました。

この暑さは来月の中旬頃まで続くと予想され、秋は短いと思われています。

これからは、朝晩は涼しく気温差に体調を崩しやすい時期です。体調管理に留意して、毎日
気持ちよく仕事ができるように心がけていきましょう。

読書の秋、食欲の秋とあります、みなさんに「本屋大賞」と好きな食べ物ランキングを、お
伝えできたらと思います。どうぞよろしくお願いします。

◎9月13日(金)9月26日(木)PM市役所シュレッ

ダー

◎9月20日(金)PM児童文化センター

◎9月11日(水)ＡＭ文化財保護課掃除

◎毎週（月，金）焼肉乃上州

◎毎週（火、金）ロイヤルフーズ

◎毎週（月，木）上州、五十嵐マンション清掃

先月の行事から

今月の主な施設外就労 今月の開所日

秋の味覚ランキング

1位 さつまいも

2位 梨

3位 かぼちゃ

4位 栗

「読書の秋」とよく言われるが、その由来について。 中国の唐時代の詩人 韓愈の漢詩に

「燈火稍く親しむ可く」という一節があり、ここから秋が読書にふさわしい季節として、

「秋燈」や「燈火親しむ」といった表現が使われるようになった。 これが「読書の秋」

の由来のひとつと思われています。ちなみに今年度の本屋大賞はこんなラインナップで

す。

9月14日(土)作業

9月21日(土)虹の会

9月28日(土)作業

食欲の秋!みなさんは何が

・本屋大賞『成瀬は天下を取りにいく』宮島未奈／新潮社

・2位『水車小屋のネネ』津村記久子／毎日新聞出版

・3位『存在のすべてを』塩田武士／朝日新聞出版

・4位『スピノザの診察室』夏川草介／水鈴社

・5位『レーエンデ国物語』多崎礼／講談社

・6位『黄色い家』川上未映子／中央公論新社

・7位『リカバリー・カバヒコ』青山美智子／光文社

・8位『星を編む』凪良ゆう／講談社

・9位『放課後ミステリクラブ １金魚の泳ぐプール事件』知念実

希人／ライツ社

トランプ大会納涼祭


